KE HOACH GIAO DUC THANG 1
KHOI MAU GIAO NHO

Thoi gian
Hoat
déng Tui A A X Muc
. uanl Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 tieu
* Co don tré: quan tam dén strc khoe cua tré: Quan sat, nhéac nhd tré sur dung mdt s6 tir chao héi va tur 18
] _ | phép phu hgp tinh huéng; Day va nhic nhd thyc hién vé sinh ring miéng hang ngay, d6i mil, mac 4o am, di
Don tré | 4¢ khi troi lanh. di dép gidy khi di hoc, cho tré nghe cac bai hat vé rau ca qua va cac phuong tién giao théng | 8,9,14
(MT 14)
Tro | * Tro chuyén véi tré vé cac loai ciy hoa, rau ci qua:
chuyén | Hoi tré tén céc loai cay, hoa, rau,cii,qua ma tré biét.
sang | - Cac con thich loai hoa nao nhat? Céc con thich loai cay nao nhat?
- Cac con thich an qua nao nhat? N6 co vi nhu the nao?
- Hay ké tén cac loai rau thuong ngay cac con an..
GD biét cac loai rau cu, qua c6 nhiéu vitamin tot cho su phat trién cta co thé/; giup da hdong hao khoe manh
(MT 8,9)
* Tro chuyén vé cac phwong tién giao thong duong b va dwong bién:
- Hay ké tén cac loai phuong tién ma con biét.
- Phéan loai cho ¢6 nhirng loai phuong tién nao di trén duong bd va duong thuy.
- Céc con thich di bang loai PTGT nao nhat?
< - Cho tré néi vé cac cach an toan khi tham gla giao thong duong b va duong thuy.
The - Tiép tyc rén cho tré thu’C hién dting cac né nép: Tu coi, cat gidy dép, ba 16 vao dling ngin ctia minh, khong
d}.‘C dam dép vao chiéu, di cau thang bam xat vao 2 bén tay vin, khong kéo 40, x6 day ban khi [én xudng cau
sang thang, biét xép dép gon gang khi di vé sinh, nhac nha 1 s tré khong mang dd choi dén I16p. (Ung dung

montestori)

* Thé duc sang:

- Khai dong: Di cac kiéu chan, chay nhanh chay cham va vé hang theo nhac cuia trudng.
- Trong dong:

+ H6 hip: Cac dong tac phét trién co cb.

+ DT tay: Tay dua ra trudc - 1én cao




+ DT chan: Hai tay chong héng - khuyu goi

+ DT bung: Dua tay 1én cao, cli gap dau vé phia trudc

+ DT bat: Bat chum tach chan

- Hbi tinh: Pua tay 1én cao, dua sang 2 bén hit thé nhe nhang.
- Cam nhan thoi tiét budi sang.

Hoat
dong
hoc

AM NHAC AM NHAC AM NHAC AM NHAC
-NDTT: VITN “Em - NDTT: DH “Pd|-NDTT: Day hat “Pixe |- NDTT: 94,88
yéu cay xanh” qua” dap” (Suu tam) + Day vd: Mua “Di xe
- NDKH: - NDKH: - NDKH : dap”
T2 | + NH “Ly cay xanh”. + NH: “Xuc xac xuc | + NH: “Em qua ngi tu - NDKH: Nghe hat: Tu
+ TCAN “Tai ai tinh” | x&” duong phd” mot nga tu duong phd
(MT 88) + TCAN: Tho nghe | + TCAN: Tai ai tinh - TCAN: Nhin hinh anh
hat nhay vao vong doan tén bai hat
(MT 94)
KHAM PHA KHAM PHA KHAM PHA KHAM PHA
Tim hiéu vé su phat Tim hiéu vé mot sb Bé tim hiéu mot s6 Bé tim hiéu mot s6 88,24,58,
T3 trién cua cay loai rau, cu, qua. Phuong tién giao thbng | Phuong tién giao thong 54,20
(MT 19) (MT 20) duong bo duong thuy
(MT 58) (MT 54)
THE DUC VAN HQC THE DUC V'n héc
- VPCB: Bat chum Tho: + VDCB: Chuyén bong Truyén: “Kién con di 6 61
T4 | tach chan qua 5 6 “Vong quay luan hdi” | qua dau-qua chan t6”
- TCVD : Tim dung (da so tré chua biét) |+ TCVD: Bit mat bat dé (Pa sd tré chua biét)
nha MT: 60
LQVT LQVT LQVT LQVT 29,37
Day tré xac dinh phia | Day tré x4c dinh phia S6 5 (tiét 1) S6 5 (Tiét2)
15 | Pphai, phia tréi cua ban | phai, phia trai cia ban | Day tre nhan biét nhom Day tré s6 sanh thém
than khéc c0 50 luong 1a 5. Nhan | poét tao sy bang nhau

biét chit s6 5
(MT 34)

trong pham vi 5




TAO HINH TAO HINH TAO HINH TAO HINH
Xé va dan 14 cay T6 nét va mau bi ngd | Ghép hinh tao thanh bic | T8 nét va td mau buc 93
T6 (Tiét dé tai) (Tiét dé tai) tranh phuong tién giao tranh chiéc thuyén
thong (Dé tai)
(Dé tai) (MT 96)
HDCMD HDCMD HDCMD HDCMD 21
- QS cAy quanh san trudng | - QS sy ndy mamcua | - QS xe dap - QS mb hinh tau thay
- Trd chuyén vé thoi tiét hat dd. - Quan sat xe may - Quan sat md hinh may
trong ngay - QS céy xanh trén - Quan sat moé hinh 6 t6, | bay
Hoat |- QS khé,m hgz_a c_:gc san tru’qr_ng_, . tau _hoé. o |- Giaicau d6 vé PTGT
dﬁr;g - Quan sat thoi tlé’t - QS thoi tiet buoi - Giai cau do vé mot so duong th}iy. ,
néoai - Q§ khom hoa‘Cu,c 5 Sang. o PTGT duong bo. - Quan sat tranh cac
tro - Giai cay do ve cac loai hoa. | - G_léi cau do Ve cac PTGT va noi hoat dong .
loai rau, cu, qua.
- TCVP: Bit mat bat dé; chuyén nudc; chuyén bong; tha dia ba ba; thi xem doi nao nhanh,
Kéo co; cudp co; bat xa; méo dudi chudt; bat chudc tao dang;
- Choi tu do theo y thich.
- Tuan 1: Goc xay dung: xay cong vién cay xanh
- Tuan 2: Goc thyc hanh ki niang: K§ nang gap hot hat, rot nudc vao chai, boc hanh, toi. ..
- Tuan 3: Géc xay dung: xay dung bén xe 22
- Tuan 4: G6c nghé thuat: t6 mau, vé tranh, 1am mé hinh mot sé6 PTGT duong bién,...
* Goc gia dinh: Ndu cac mon an bé thich tir cac loai rau cu qua khéac nhau...
Hoat | * Gdc hoc tap:
dong |- Gan cac dbi tuong theo s luong.
g6c | - Nhan biét phai trai caa ban than va cua ban khac

* Goc xay dung: Xay cong vién cay xanh
* Goc van hoc: Doc tho, ké truyén, xem tranh truyén vé mét so loai cay xanh loai rau cu, qua, vé PTGT
* Go6c am nhac: biéu dien cac bai hat ve PTGT, vé thuc vat: cac loai hoa, cay xanh ich lgi cua mot so loai

rau

* Goc thuc hanh k§ niang: ki ning dong cic , ¢di va gap quan 4o




HD an,
ngu, vé
sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dting noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dung cach.

- Thuc hién céc théi quen van minh trong khi an: khdng ndi chuyén, nhan biét mot sé nguy co khong an toan
trong an ubng, in xong biét xuc miéng nudc mudi
- N6i tén mot s6 moén an hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thudng va ich loi cua chung ddi véi

suc khoe.

Thir 2: Hoat dong lao ddng tap thé

- C6 va tre cung nhau gieo
hat do.

- Xem video cac hinh anh vé

cay xanh; ich loi cua cay
xanh; giao duc tre biét cham

- Day tré tro choi van
dong:

“Bat vit trén can”
(Nguoi ndng dan bit
mat tim vit theo

- Lam cac PTGT bang d6
dung tu tao
- Tim hiéu mét s bién

béo giao thdng duong bo.

- Lam bai tap trang 3 vo

- Hoc bai hat: Em di choi
thuyén.

- Tro cho1 VD: “Tau
dién” (Poan tau di, dung
theo tin hiéu co xanh-do-

Hoat | soc cdy xanh. hudng tiéng kéu bé NB va Lq véi toan vang)
dong | - Lam bai tap 12 trong TCHT | - Lam BT 9 (V& hoa - C0O day tré cach gap tat
chiéu huéng duong) trong gon gang.
Vo tao hinh.
- Lam bai tap 23
trong TCHT
Thir 6: Biéu dién vin nghé - Néu gwong bé ngoan.
Chu_fle Bé tImAhleL{ mot so loal Bé tlm hieu \{e m(gt SO Mot s6 PTGT dwong bo. M?t SO F?;I'GT
sw Kién cay va hoa. loai rau, cu, qua. duong bién.
Panh
gia két
qua
thuc

hién




THOI KHOA BIEU THANG 1
KHOI MAU GIAO NHO

Thai gian Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
thuc hién | (Tir ngay 4/1 - 8/1/2021) | (Tir ngay 11/1-15/1/2021) (Tir ngay 18/1-22/1/2021) | (Tir ngdy 25/1-29/1/2021)
AM NHAC AM NHAC AM NHAC AM NHAC
-NDTT: VTTN “Em yéu | - NDTT: DH “Dé qua” - NDTT: Day hat “Di xe dap” |- NDTT: Day VD “Di xe
cay xanh” - NDKH: - NDKH : dap”
The2 | NDKH: + NH: “Xutc Xac XUC X¢&” + NH: “Em qua ngé tu duong | - NDKH: Nghe hat: Tir mét
+ NH “Ly cay xanh”. + TCAN: Tho nghe hat nhay | pho” nga tu duong pho
+ TCAN “Tai ai tinh” vao vong + TCAN: Tai ai tinh - TCAN: Nhin hinh anh doan
(MT 88) tén bai hét
(MT 94)
KHAM PHA KHAM PHA KHAM PHA KHAM PHA
Thi Tim hiéu vé su phat trién | Tim hiéu vé mot s6 loai rau, | Bé tim hiéu mot sé Phuong | Bé tim hiéu mot s Phuong
w3 .o , , a A \ n in A \ ,
cua cay cu, qua. tién giao thong duong bo tién giao thong duong thuy
(MT 19) (MT 20) (MT 58) (MT 54)
THE DUC VAN HQC THE DUC VAN HQC
- VDCB: Bat chum tach Tho: + VDCB: Chuyén bong qua| Truyén: “Kién con di 6 t6”
The4 | chanqua56 “vong quay luan hoéi” | dau - qua chan (Pa s6 tré chua biét)
- TCVD : Tim dung nha (da so tré chua biét) + TCVD: Bit mét bt dé MT : 60
LOVT LQVT LQVT LOQVT
Day tré xac dinh phia | Day tré xac dinh phia phai, S6 5 (tiét 1) S65 (Tiét2)
Thé 5 phai, phia trai cua ban phia trai cua ban khac Day tré nhan biét nhom c6 s6 Day tré so6 sanh thém boét
than luong 1a 5. Nhan biét chir s6 5 tao su bﬁng nhau trong
(MT 34) pham vi 5
TAO HINH TAO HINH TAO HINH TAO HINH
Xé va dan la cay T6 nét va mau bi ngo Ghép hinh tao thanh bac tranh | T6 nét va td mau buc tranh
Thir 6 (Tiét dé tai) (Tiét dé tai) phuong tién giao théng chiéc thuyén

(Dé tai)

(Dé tai)
(MT 96)




